
 
 

 

 

 

  

ദ ോഹ: വളരെ ചോെിതോർത്ഥ്യമുണ്ട് മവോഖ് ത്രൈമോസ ബുള്ളറ്റിൻ നിങ്ങരള 
മുന്നിദേക്ക് എത്തിക്കോൻ കഴിഞ്ഞതിൽ. അൽഹംദുേില്ലോഹ്. മവോഖ് എല്ലോ 
മൂന്ന് മോസങ്ങളിലം ഖത്തറിലം നോട്ടിലം നടത്തുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങരള കുറിച്ചം 
മറ്റു നടത്തോൻ ഉദേശിക്കുന്ന പദ്ധതികരള കുറിച്ചം അംഗങ്ങൾ ഉൾരെടുന്ന 
രപോതുസമൂഹത്തിൽ എത്തിക്കുക എന്ന മഹനീയമോയ ഉത്തെവോ ിത്തമോണ് 
മവോഖ് ത്രൈമോസ ബുള്ളറ്റിൻ പ്രസിദ്ധീകെണത്തിലൂരട സോധ്യമോവുന്നത്. 
ഏരറ പുണയം നിറഞ്ഞതും ഗുണകെവുമോയ ഒദട്ടരറ പ്രവർത്തനങ്ങൾ മവോഖിന് 
ഈ കോേയളവിൽ നടത്തോൻ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. അൽഹംദുേില്ലോഹ്... 

മൂന്ന് മോസരത്ത മവോഖ് വിദശഷങ്ങൾ, നടത്തിയ പെിപോടികൾ, ചിൈങ്ങൾ 
സഹിതം മവോഖ് അംഗങ്ങളിദേക്ക് എത്തിക്കോനുള്ള മോധ്യമമോണ് ഈ 
ത്രൈമോസ ബുള്ളറ്റിൻ. ആെംഭത്തിൽ ഇത് ഡിജിറ്റൽ രൂപത്തിേോണ് 
വിതെണം നടത്തോൻ ഉദേശിക്കുന്നത്. കൂടോരത, പ്രവർത്തകരുരട എഴുത്തുകളം 
നിർദേശങ്ങളം ഉൾരെടുത്തി വിപുേരെടുത്തോനും ഇതിരെ എഡിറ്റിംഗ് ടീം 
ഉദേശിക്കുന്നു. എല്ലോവരുദടയം സഹകെണവും ഉപദ ശവും ഈ സദു യമത്തിന് 
ഉണ്ടോകണരമന്ന് ആഗ്രഹിക്കുകയോണ്. നോഥൻ നമ്മുരട ഉദേശങ്ങരള 
പ്രതിഫേോർഹമോയ കർമ്മമോയി പെിവർത്തിെിക്കുമോറോകരട്ട. ആമീൻ 

മവോഖ് ത്രൈമോസ ബുള്ളറ്റിൻ പുറത്തിറക്കുന്നു 

മോസ്ക് വിതെണം പഞ്ചോയത്ത് പ്രസിഡണ്ടിന് 
നൽകിരകോണ്ട്    രക.പി അമ്മത് നിവ്വഹിക്കുന്നു. 

പഞ്ചോയത്തിൽ മോസ്ക് വിതെണം 
 

മണിയൂർ: ദകോവിഡ് ദകെളത്തിരേ 
വിവിധ് ഭോഗങ്ങളിൽ വയോപിക്കുന്നത് 
തടയോനും ജനങ്ങളിൽ ജോഗ്രതോ 
നിർദേശം നൽകി രകോണ്ട് അധ്ികൃതർ 
നടത്തുന്ന കയോനവയിരെ ഭോഗമോയി 
മവോഖം പങ്കുദചർന്നു. ഏപ്രിൽ 18ന് 
മണിയൂർ പഞ്ചോയത്ത് പ്രസിഡണ്ട് 
ബഹു.ജയപ്ര ക്ക് മോസ്ക് നൽകി രകോണ്ട് 
മവോഖ് പ്രഥമ പ്രസിഡണ്ടം മവോഖ് 
ഇൻഫർദമഷൻ & കെിയർ 
ത്രഗഡൻസ് ഉപദ ശകസമിതി 
അംഗവുമോയ രക.പി അമ്മത്  
ഉത്ഘോടനം നിർവ്വഹിച്ച. തുടർന്ന് എല്ലോ 
മഹൽ ദകന്ദ്രങ്ങളിലം മവോഖ് രസരെർ 
പ്രവർത്തകർ മോസ്ക് വിതെണം നടത്തി.  
രപോതു സമൂഹത്തിൽ സോമൂഹിക 
അകേം പോേിച്ച ്രകോണ്ടം മോസ്ക് ധ്െിച്ച ്
രകോണ്ടം ത്രകകൾ ശുദ്ധിയോയി 
സൂക്ഷിച്ച ് രകോണ്ടം ഈ മഹോ 
വിപത്തിരന അതിജയിക്കോൻ 
എല്ലോവരും സഹകെിക്കണരമന്നും 
പ്രസ്തുത കയോനവയി നിൽ മവോഖ് 
പ്രഖയോപിച്ച.  

മവോഖ് ഫുഡ് കിറ്റ് വിതെണം നടത്തി. 
 
ദ ോഹ:. ദകോവിഡ് ജോഗ്രത മൂേം രതോഴിേിടങ്ങൾ 
അടഞ്ഞ് കിടക്കുകയം റമളോൻ സമോഗതമോവുകയം 
അദനകം സോധ്ോെണ ക്കോർക്ക് ദജോേിയില്ലോതോവുകയം 
രചയ്തതിരെ അടിസ്ഥോന ത്തിൽ മവോഖ് മണിയൂെിരേ 
സദഹോ െ ന്മോർക്കിടയിൽ ഏറ്റവും അർഹരെ 
കരണ്ടത്തി ഫുഡ് കിറ്റ് വിതെണം  ഏപ്രിൽ 25ന് തുടക്കം 
കുറിച്ച. അൽദഖോർ, ഷഹോനിയ, മത്രസ ് എന്നീ 
ഉൾരെരടയള്ള സ്ഥേങ്ങളിൽ മവോഖ് പി.ആർ ടീമിരെ 
സിഎംടി(Crisis Management Team) അംഗങ്ങൾ ദനെിട്ട് 
തരന്ന വിതെണം നടത്തി. ടീം കയോപ്റ്റൻ രനൌഷോ ്, 
ജുത്രന ്, റഷീ ്, റഫീഖ് ഇ.പി, നവോസ് വി.വി, 
രനൌഫൽ, ഷഫീർ തുടങ്ങിയവർ ദനതയതവം നൽകി. 
ഏരറ ശ്ലോഘനീയമോയതും മോതൃകോപെവുമോയ പ്രവർത്ത 
നമോണ് സിഎംടി ഈ ദകോവിഡ് കോേത്ത് ദ ോഹയിൽ 
നടത്തിയത്. 

മദ്രസോ മുഅല്ലിമുമോർക്ക് റമളോൻ കിറ്റ് 
വിതെണം നടത്തി. 

മണിയൂർ:. പഞ്ചോയത്തതിർത്തിയിരേ മൂന്ന് 
ദറഞ്ചിലമുള്ള മദ്രസോ അധ്യോപകന്മോർക്ക് 
പെിശുദ്ധ റമളോൻ മോസ ത്തിരെ മുദന്നോടിയോയി 
മവോഖ് റമളോൻ കിറ്റ് മണിയൂർ സമസ്ത മദ്രസ 
മോദനരെെ് പ്രസിഡണ്ട് കോെോളത്ത് 
ദപോക്കർഹോജിക്ക് നൽകിരകോണ്ട് മവോഖ് പ്രഥമ 
പ്രസിഡ ണ്ടം  ഇൻഫർദമഷൻ & കെിയർ 
ത്രഗഡൻസ് ഉപദ ശക സമിതി അംഗവുമോയ 
രക.പി അമ്മ ് നിർവ്വഹിച്ച. നമ്മുരട മദ്രസയിൽ 
പിദഞ്ചോമന കൾക്ക് അറിവിരെ ആ യോക്ഷെം 
കുറിക്കുന്ന 56 അധ്യോപക ന്മോർക്ക് ഈ 
പദ്ധതിയരട ഗുണദഭോക്തോ ക്കളോക്കുവോൻ 
കഴിഞ്ഞു. പേരും മവോഖ് ഭോെവോഹികരള വിളിച്ച ്
അക മഴിഞ്ഞ് പ്രോർത്ഥ്ിച്ച. ഈ ദുെിത കോേത്ത് 
മവോഖ് രചയ്ത ഈ സഹകെണം ഏറ്റവും 
വിേമതിക്കുന്ന തോരണന്ന് മദ്രസ മുഅല്ലിം മണിയൂർ 
ദറഞ്ച് പ്രസിഡണ്ട് കുഞ്ഞിദക്കോയ ത്രഫസി 
അറിയിച്ച.  

അഹ് േൻ റമളോൻ സംഘടിെിച്ച. 
ദ ോഹ:. പെിശുദ്ധ റമളോനിന് ദവണ്ടി 
ഒരുങ്ങുന്ന തിരെ ഭോഗമോയി മവോഖ് 
ഏപ്രിൽ 17ന് അഹ് േൻ റമളോൻ സൂം 
രവബിനോർ സംഘടിെിച്ച. 
നോട്ടിൽനിന്നും സോജു സമീർ അസ്ഹെി 
ഉത്ദബോധ്ന പ്രസംഗം നടത്തി.  
നോട്ടിലം ഇവിദടയമുള്ള കുടുംബങ്ങളം 
പെിപോടിയിൽ പരെടുത്തു.  

വിതെണത്തിന് തയ്യോറോക്കുന്ന മവോഖ് ഫുഡ് കിറ്റുകൾ 

രമഡിക്കൽ കിറ്റ് വിതെണം  
ദ ോഹ:. ഖത്തറിരേ മണിയൂർ വോസി കൾക്കിടയിൽ 
മവോഖ് ദജോ. രസക്രട്ടറി ജുത്രന ിരെ ദനതയതവത്തിൽ 
റം കവോറത്രെനിൽ കഴിയന്നവർക്ക് മോസ്കം, 
സോനിറ്റത്രറസറം വിതെണം രചയ്തു. ഖത്തർ മഹൽ 
കമ്മിറ്റി അറിയിക്കുന്ന വർക്കോണ് പ്രസ്തുത കിറ്റുകൾ 
വിതെണം നടത്തിയത്.  
13, ഏപ്രിൽ 

രമഡിക്കൽ ത്രഗഡൻസ് 
ദ ോഹ:. ഖത്തറിൽ വർദ്ധിച്ച ് വരുന്ന ദകോവിഡ് 
ദെോഗികൾക്കിടയിൽ അടിയന്തിെ ആതുെ 
നിർദേശങ്ങൾ നൽകുവോൻ മുനീർ മന്തെത്തൂർ, 
കെിങ്ങോറ്റി അഹ്മ്മ ് എന്നിവരുരട 
ദനതയതവത്തിൽ മവോഖ് ടീം സ്തുതയർഹമോയ 
ദസവനം നടത്തി. ഒട്ടനവധ്ി സദഹോ െങ്ങൾ 
നന്ദിദയോരട പ്രസ്തുത ദസവനരത്ത സ്മെിക്കുന്നു.  

മവോഖ് തണൽ സമിതി രൂപീകെിച്ച 
ദ ോഹ:. ദകോവിഡ് ഇവിദടയം അനിശ്ചിതതവവും ദജോേി 
നഷ്ടവും മവോഖ് അംഗങ്ങൾക്കിടയിലം 
ഉരണ്ടന്നറിഞ്ഞതിരെ അടിസ്ഥോനത്തിൽ മവോഖ് 
പ്രദതയക സമിതിക്ക് രൂപം നൽകകുകയം മഹല്ല് 
കമ്മിറ്റിയരട ശുപോർശപ്രകോെം മവോഖ് തണൽ ഉപഹോെം 
അംഗങ്ങൾക്കിടയിൽ വിതെണം നടത്തുകയം രചയ്തു. 
 ീർഘകോേോടിസ്ഥോനത്തിലള്ള വോയ്പയോയം ഒട്ടനവധ്ി 
സദഹോ െങ്ങൾക്ക് ഇക്കോേയളവിൽ ഈ പദ്ധതി 
പ്രകോെം സഹകെിച്ച. പേ സദഹോ െങ്ങളം 
ദുെിതകോേരത്ത മവോഖ് കൃതഞ്ജതദയോരട ഓർക്കുന്നു.  
-15 ഏപ്രിൽ 

Quarentine-മവോഖ് യൂത്്ത ടീം Quran Time ആക്കി 
ദ ോഹ:. ദകോവിഡ് ദപോസിറ്റീവ് ക്രദമണ വർദ്ധിച്ച ്വെികയം നിർബന്ധിത ദഹോം കവോറത്രെന് 
അധ്ികൃതർ നിർദേശിക്കുകയം രചയ്യുന്ന സമയത്ത് മവോഖ് ഖർആൻ സമയബന്ധിതമോയി 
എല്ലോവെിദേക്കും വിശുദ്ധ ഖർആരെ പുണയ ആയത്തുകൾ ശകേകങ്ങളോയി എത്തിക്കകയം 
ഫേപ്ര മോയി പെീക്ഷ നടത്തി വിജയികരള പ്രഖയോപിക്കുകയം രചയ്തു. നോട്ടിലം മറ്റു 
ജിസിസികളിലമുള്ള അദനകം ദപർ കുടുംബങ്ങളോയി ഈ പ്രദതയക ഓൺത്രേൻ പെിപോടിയരട 
ഗുണദഭോക്തോക്കളോയി. െണ്ട് സമയങ്ങളിേോയി നടന്ന സൂം മീറ്റിംഗിൽ സേീം ഹു വി, 
ഷോർജയിൽനിന്നും അസ്ഘറേി ഹു വിയം പരെടുത്തു. ഈ വർഷരത്ത പുണയറമളോൻ മവോഖ് 
ധ്നയമോക്കി. 

ഡിജിറ്റൽ റമളോൻ കോർഡ്  
ദ ോഹ:. എല്ലോ വർഷവും റമളോനിൽ 
 ിക്റകളം ദുആകളം അടങ്ങിയ 
ഉപഹോെം അഭു യകോംക്ഷികളിദേക്ക് 
മവോഖ് എത്തിക്കോറണ്ട്. ഈ ദകോവിഡ് 
കോേത്ത് ഡിജിറ്റൽ കോർഡിരെ 
വിപുേമോയ വിതെണം 06-04-2020ന് 
നടത്തി. 



 

  

ദ ോഹ. 2001 ഒദടോബർ 12ന് ഖത്തറിൽ മണിയൂെിരേ മഹല്ലംഗങ്ങളരട 
കൂട്ടോയ്മ രൂപരെടുദനവോൾ ഒരു മഹല്ലുകളിലം വയവസ്ഥോപിതമോയ 
കമ്മിറ്റി സംവിധ്ോനം ഉണ്ടോയിരുന്നില്ല. നോട്ടിരേ മഹല്ലുകളിൽ നിന്ന് 
സ്രോന്പിദക്കോ മറ്റ് ആവിശയങ്ങൾക്കുമോയി ഭോെവോഹികൾ ഖത്തറിൽ 
സന്ദർശനം നടത്തുദനവോൾ ആ മഹല്ലതിർത്തിയിരേ എല്ലോവദെയം 
വിളിച്ചകൂട്ടി ദസവനം നിർവ്വഹിക്കുന്ന െീതിയോയിരുന്നു 
സോധ്ോെണയോയി നടന്നുരകോണ്ടിരുന്നത്. അത്തെം 
അവസെങ്ങളിൽ ദനതയപെമോയി പെ് വഹിക്കുന്ന ഒട്ടനവധ്ി 
സുമനസ്സുകൾ അന്നരത്ത ഖത്തറിരേ പെിമിതമോയ 
രസൌകെയങ്ങളിൽ ഒതുങ്ങി കഴിയകയോയിരുന്നു. അവരെരയോരക്ക 
ഒരു രപോതുപ്ലോറ്റ് ദഫോമിൽ എത്തിക്കുക എന്ന ശ്രമകെമോയ 
പെിശ്രമമോയിരുന്നു മണിയൂർ മഹല്ലടിസ്ഥോനത്തിൽ കൂട്ടോയ്മ 
രൂപീകെിക്കദനവോൾ ശ്രദ്ധരവച്ചത്. അത് പെിപൂർണ്ണ 
വിജയമോയിരുന്നു. ഒെോള് ദപോലം മോറിനിന്നില്ല,... അവർ ഏകോെമോയി 
രചയ്തുവരുന്ന ദസവനസദ്ധപ്രവർത്തനം കൂട്ടോയി നടത്തോരമന്ന 
വഗ്ദോനവും കുറഞ്ഞ കോേം രകോണ്ട് അത് രതളിയിക്കോനും ഈ 
കൂട്ടോയ്മക്ക് കഴിഞ്ഞദെോൾ അവരുരടരയോരക്ക ഖത്തറിരേ 
അവസോന നിമിഷം വരെ മവോഖിദനോരടോെം സഞ്ചെിച്ച. നോട്ടിരേ 
മഹല്ലുകരള മുന്തിയനിേയിൽ പെിഗണിച്ചം ആ െിച്ചം മവോഖ് 
ആശവോസ സോന്തവന പ്രവർത്തനങ്ങൾ നടത്തിവരുന്നു. തിെിരക 
ദനോക്കുദനവോൾ ഉടയ തനവുെോരെ അനുഗ്രഹത്തോൽ  നിറഞ്ഞ 
ചോെിതോത്ഥ്യമോണ്. ഓദെോ മഹല്ലുകളിലം  ശെോശെി 22%  
ഗുണദഭോക്തോക്കൾക്ക് ദസവനം  

 

 

 

നടത്തോൻ ഈ കൂട്ടോയ്മക്ക് കഴിഞ്ഞു. പിന്നിട്ടതിദനക്കോൾ ഇനി ഏരറ 
മുദന്നറോനുമുണ്ട് എന്ന ദബോധ്യമോണ് ചിട്ടദയോരട നയിക്കോൻ 
ദപ്രെിെിക്കുന്നത്. മഹൽശോക്തീകെണ പ്രവർത്തനം നടത്തുദനവോൾ 
തരന്ന, ഉമ്മത്തിരെയം രപോതുസമൂഹ നന്മ ഉന്നം രവച്ച ്സോധ്യമോയ 
ദമഖേയിൽ ഈ കൂട്ടോയ്മക്ക് ദസവനം നടത്തണം. തികഞ്ഞ 
ആസൂൈണ മികവുള്ള  ഫേപ്ര മോയ പ്രവർത്തനദെഖ മുന്നിൽരവച്ച ്
പ്രവർത്തിക്കോൻ കഴിഞ്ഞു എന്നതോണ് ഈ വോഹകസംഘരത്ത  
ര ൌതയനിർവ്വഹണദമഖേയിൽ വയതിെക്തമോക്കിയത്. നോട്ടിലം മവോഖ് 
കെിയർ & ഇൻഫർദമഷൻ രസെറിരെ അതിശക്തമോയ 
ദനതയതവത്തിൽ വി യോഭയോസ സോമൂഹിക ദമഖേയിൽ 
പ്രവർത്തിച്ചരകോണ്ടിെിക്കുന്നു. അദനകം മിടുക്കികദളയം 
മിടുക്കന്മോദെയം വി ഗ്ദെോയ ടീമിരെ നിയന്ത്രണത്തിൽ പെിശീേിെിച്ച ്
ഉദ യഗമണ്ഡേത്തിൽ എത്തിക്കോൻ മവോഖ് കൂട്ടോയ്മക്ക് കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്.  
ഈ കഴിഞ്ഞ 18 വർഷത്തിനിടക്ക് നോട്ടിദേക്ക് കൂടുമോറിദെോയ 
അദനകം മവോഖിയന്മോർ ഉണ്ട്. ഇൻഷോഅള്ളോ അവരുരട 
സനവുഷ്ടിയം ഉന്നമനവും േക്ഷയമോക്കി പദ്ധതികൾക്കും 
പെിപോടികൾക്കും ആസൂൈണം നടദത്തണ്ടതുണ്ട്. കൂടോരത, 
മതെംഗത്ത് വിശുദ്ധ ഖർആൻ സവോയത്തമോക്കിയ അദനകം ദപരെ 
വോർരത്തടുക്കോനുള്ള പ്രവർത്തന പദ്ധതികളം മവോഖ്  
നടത്തിവരുന്നുണ്ട്. ഈ പ്രവർത്തനങ്ങരളോരക്ക നടത്തോൻ മവോഖിന് 
പിന്ബേം അതിരേ സന്നദ്ധെോയ അംഗങ്ങളോണ്.  മവോഖിരെ 
അംഗതവ കയോനവയിൻ നടന്നുരകോണ്ടിെിക്കുകയോണ് . എല്ലോവരും 
മവോഖിൽ അംഗങ്ങളോയി രകോണ്ട് ഈ മഹനീയ ദസവനപോതയിൽ 
പെോളികളോവുക

 

 

മവാഖ് 18 ആണ്ട് പിന്നിടുന്വോൾ 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ഓൺത്രേൻ ഖർആൻ സംഗമം 
ദ ോഹ. ഖർആൻ ക്ലോസിരെ ഓൺത്രേൻ സംഗമം 
ആ യരസഷൻ ഏപ്രിൽ 09ന് മവോഖ് യൂത്ത് ടീം 
സംഘടിെിച്ച. നോട്ടിലം മറനോട്ടിലമോയി ഒട്ടനവധ്ി 
ദപർക്ക് ഉപകോെപ്ര മോയ വിശുദ്ധവചനങ്ങളരട 
വിശ ീകെണം ഹൃസവമോയം േളിതമോയം സേീം 
ഹു വി നിർവ്വഹിക്കുകയോയിരുന്നു. പ്രസ്തുത സൂം 
മീറ്റിൽ വിജയികരള പ്രഖയോപിക്കുകയം തുടർന്ന് 
ഖത്തറിരേ ദ ശീയ  ിനദത്തോടനുബന്ധിച്ച ്
നടത്തിയ ദഫോദട്ടോ പ്ര ർശനമത്സെത്തിൽ ഖത്തർ 
പുെസ്കെം േഭിച്ച ത്രജസേിരന ആ െിക്കുകയം 
രചയ്തു. വിശുദ്ധഖർആൻ പഠിതോക്കദളോട് 
ഷോർജയിൽനിന്നും ബഹു. അഷ്ഗർഅേി ഹു വി 
സംവ ിച്ച. സു ീർഘവും അർത്ഥ്പൂർണ്ണവുമോയ 
അദേഹത്തിരെ പ്രഭോഷണം ഖർആരെ 
അകത്തളങ്ങളിദേക്ക് രവളിച്ചം 
വീശുന്നതോയിരുന്നു. 09-ഏപ്രിൽ 

‘ഒരു മഴയം ദതോെോതിെിക്കില്ല’ 
ദ ോഹ: ഒരു മഴയം ദതോെോതിെിക്കില്ല എന്ന ശീർഷകത്തിൽ മവോഖ് 
പിആർ ടീം സംഘടിെിച്ച പെിപോടി ദകോവിഡോനന്തെ കോേരത്ത 
മനസോന്തെരത്ത സ്പർശിക്കുന്ന സംഗമമോയിരുന്നു. പ്രശസ്ത 
മനശോസ്ത്ര വി ഗ്ദൻ ദജോൺപനക്കൽ ബഹത്രറനിൽനിന്നും 
പരെടുത്ത പെിപോടിയിൽ നമ്മുരട സവന്തം കോട്ടുകണ്ടി 
കുഞ്ഞബ്ദുള്ള പരെടുത്തതോണ് വളരെ വിസ്മയമോയത്. 
ത്രസ്പനൽദകോഡ് ദെോഗത്തോൽ അദശഷം കിടെിേോയ 
അബ്ദുള്ളക്ക, മനക്കരുത്ത് മോൈം ജവേിെിച്ച ് ദനെിയ 
സ്പർശനദശഷിയള്ള അവയവങ്ങൾരകോണ്ട് അത്ഭുതം തീർത്ത 
അവരുരട സോന്നിദ്ധയം പെിപോടിക്ക് ധ്നയതദയകി. 
ദേോക്ക്രഡൌൺ കോേത്ത് കുറച്ച ്  ിനത്തിൽ 
അടരച്ചോതുങ്ങിയദെോൾ നോം വിഭ്രോന്തെോയദെോൾ കഴിഞ്ഞ 27 
വർഷമോയി ശെീെത്തിരേ ബഹുഭോഗവും നിർജീവമോയ 
അബ്ദുള്ളക്കയരട പ്രതയോശയരട വോക്കുകൾ വല്ലോത്ത 
ഊർജ്ജമോയിരുന്നു പ്രസെിെിച്ചത്. വളരെ ത്രവകിയം അദേഹം 
നദമ്മോട് സല്ലപിച്ചിരുന്നു. പരങ്കുടുത്തവർരക്കോരക്ക നല്ല 
ഓർമ്മകൾ സമ്മോനിക്കുന്നതോയിരുന്നു സെസമോയ 
അദേഹത്തിരെ വോക്കുകൾ.  17-രമയ് 2020. 

േോപ് ദടോെ് നൽകി 
ദ ോഹ: പോേയോട് മഹല്ലിരേ ഉപെിപഠനത്തിന് 
തയ്യോറോയ മിടുക്കനോയ കുട്ടിക്ക് േോപ് ദടോപ് നൽകി. 
മഹൽ ഭോെവോഹികളം മവോഖ് ഇൻഫർദമഷൻ 
രസെർ ഭോെവോഹികളം ഒത്ത് ദചർന്ന സ സ്സിൽ, 
കൂടുതൽ മിടുദക്കോരട പഠിച്ച ് ഉയെോനുള്ള എല്ലോ 
ഭോവുകങ്ങളം അനുദമോ നങ്ങളം ദനർന്നു. 17 
രമയ്,2020 

Mawaq Career Guidance & Information Center Maniyur, Kurunthodi 
Mawaq Excellence Award-2020 

മവോഖിരെ  ആഭിമുഖയത്തിൽ  സംഘടിെിച്ച LSS , USS & NMMS പെിശീേനത്തിൽ 
പരെടുത്ത നിെവധ്ി  വി യോർത്ഥ്ികൾക്ക്  ദസ്കോളർഷിപ്  േഭിച്ച  വിവെം  
സദന്തോഷപൂർവം  അറിയിക്കരട്ട മവോഖ്  എല്ലോ  വർഷവും  സംഘടിെിക്കോറള്ള  Mawaq  
Excellence  Award  Meet , ഈ വർഷം  COVID 19  പോശ്ചോേത്തിൽ  സംഘടിെിക്കുവോൻ  
പ്രയോസമുണ്ട് , എെിലം  അവർ  അർഹിക്കുന്ന  ആ െം നൽകുവോൻ  മവോഖ്  
തീരുമോനിച്ചിട്ടുണ്ട് അതിനു ആവശയമോയള്ള  വിവെ  ദശഖെണം നടത്തുന്നതിനോയി 
തോരഴ  നൽകിയിട്ടുള്ള   ഗൂഗിൾ  ദഫോം പൂെിെിച്ച സമർെിക്കോൻ െക്ഷിതോക്കദളോട് 
അഭയർത്ഥ്ിക്കുകയോണ്.പൂെിെിക്കുവോൻ  ഏരതെിലം  െീതിയിലള്ള  സോദെതിക  
ബുദ്ധിമുട്ട്  ഉണ്ടോവുകയോരണെിൽ  കൂരട നൽകുന്ന  രമോത്രബേിൽ  ബന്ധരെടുമദല്ലോ 

– 9048441647 (https://forms.gle/pnWzmAQzyYPLorS47) 

കമ്മൂണിറ്റി കിച്ചന് പിന്തുണ 
മണിയൂർ.  ദേോക്രഡൌൺ 
പ്രഖയോപിച്ച ്പ്രതിസന്ധിയിേോയ 
പോവ ങ്ങൾക്ക് ഗ്രോമസഭയരട 
ദനതയതവത്തിൽ ആെംഭിച്ച 
കമ്മയണിറ്റി കിച്ചനിൽ മവോഖ് 
ഒരു  ിവസ രത്ത ഭക്ഷണം 
ദസ്പോൺസർ രചയ്തുു   

എഡുദടോക്ക് 
മണിയൂർ:  പെീക്ഷ റിസൾട്ട് പ്രഖയോ പിക്കുകയം െക്ഷിതോക്കളം 
വി യോർ ത്ഥ്ികളം അെക്ഷെെോയി ദേോക് രഡൌണിൽ കുട്ടികൾക്ക് 
ഏത് ദകോഴ്സ് തിെരഞ്ഞടുക്കണരമന്നതിൽ സമ്മർേത്തിേോവുകുയം 
രചയ്യുന്ന സോഹചെയത്തിൽ മവോഖ് ഇൻഫർദമഷൻ രസെർ 
കെിയർ ത്രഗഡൻസ് രസഷൻ നടത്തി. അഡവ. ഇസ്സുേീൻ, പി.ടി 
സിേീഖ് എന്നിവർ രസഷുകളിഷ പരെടുക്കുകയം 
സംശയങ്ങൾക്ക് മറപടി പറയകകയം രചയ്തു.  06, ജൂൺ,2020  

ഈ ് കിറ്റുകൾ ഖത്തർചോെിറ്റി അധ്ികൃതെിൽ നിന്നും 
മവോഖ് ത്രവസ് പ്രസി. റഷീ ് പി. ഏറ്റുവോങ്ങുന്നു. . 

Mawaq Career Guidance & Information Center Maniyur, Kurunthodi 

മോറിയ കോേഘട്ടത്തിരേ െക്ഷോകർതൃതവം – റഷീ ് ഗസോേി 
മണിയൂർ. പ്രമുഖ ദകോർെദററ്റ് പെിശീേകൻ റഷീ ് ഗസോേി പരെടുത്ത ദകോവിഡനന്തെ കോേരത്ത 
െക്ഷോകർതൃതവം എങ്ങിരനരയന്നുള്ളത് നിേവിരേ അധ്യോപക വി യോർത്ഥ്ി െക്ഷി തോക്കൾ 
എന്നിങ്ങരന മൂന്ന് ദപദെയം തോെതമയം രചയ്ത് വിശകേനം നടത്തിയ രവബിനോർ ആയിരുന്നു. 
െക്ഷോെർതൃതവം പഠിച്ച ് രചദയ്യണ്ട ഉത്തെവോ ിത്തമോരണന്നും അദേഹം പേ ഉ ോഹെണസഹിതം 
വൃക്തമോക്കി. ഈ മോറിയ സോഹചെയത്തിലം കുട്ടികളരട ഉപെിപഠന കോെയത്തിൽ െക്ഷിതോക്കൾ 
ആകുേവെോദവണ്ടതിരല്ലന്നും അഭിരുചിയോണ് പ്രദചോ ിെിദക്കണ്ട രതന്നും െക്ഷിതോക്കളരട 
തോത്പെയമരല്ലന്നും ഒട്ടനവധ്ി െക്ഷിതോക്കൾ പരെടുത്ത ക്ലോസിൽ അദേഹം പറഞ്ഞു. 
വിഷയോവതെിത്തിരനോടുവിൽ സംശയനിവോെണത്തിനുള്ള അവസെ ങ്ങളം ദശ്രോതോക്കൾ 
ഉപദയോഗരെടുത്തി. കുറദന്തോടി രസെറിൽനിന്നും ദഹോസ്റ്റ് രചയ്ത പ്രസ്തുത പെിപോടിയിൽ കൺവീനർ 
രപ്രോഫ. സേീം രചെണ്ടത്തൂർ സവോഗതവും രചയർമോൻ റഷീ ് മോസ്റ്റർ ആദ്ധയക്ഷം വഹിക്കുകയം 
രചയ്തു. 



 
 

 

മയ്യിത്്ത പെിപോേന പ്രോടിക്കൽ ക്ലോസ് നടത്തി 
ദ ോഹ. ദകോവിഡ് കോേരത്ത നിയന്ത്രിതമോയ സഞ്ചോെസവതന്ത്രവും പെിമിതരെടുത്തിയ 
സംഗമരസൌകെയങ്ങളം മറികടന്ന് രകോണ്ട് ആ യമോയി പുതിയ സോദെതിക രസൌകെയം 
ഉപദയോഗരെടുത്തി സൂമിൽ മയ്യിത്ത് പെിപോേനത്തിരെ തിയറിയം പ്രോടിക്കലം മവോഖ് ക്ഷണിച്ച സ്ത്രീ 
സമൂഹത്തിന് നവയോനുഭവമോയി. രസൌ  ടീച്ചർ പി.രക പോെിനിദേെി ഓൺത്രേൻ ക്ലോസിന് ദനതയതവം 
നൽ കുകയം ക്ലോസ് ആെംഭിക്കുന്നതിന് മുദനവ സൂം റം ഫുൾ ആവുകയമോണ് ഉണ്ടോയത്. 
സോധ്ോെണയോയി എല്ലോവർക്കും ഭീതി യമോയ അനുഭവമോണ് മയ്യിത്ത് പെിപോേനവും തുടർകർമ്മങ്ങളം. 
പരക്ഷ സവന്തം മകരള മയ്യിത്തോയി കിടത്തിരകോണ്ടോയിരുന്നു ടീച്ചറരട ഡമ്മി പെിശീേന ക്ലോസ്. വളരെ 
േളിതമോയം വൃക്തമോയം നടന്ന ക്ലോസിൽ ദശ്രോതോക്കൾ ശവോസമടക്കിപിടിച്ച ്ശ്രദ്ധിച്ച. മെണോനന്തെ 
സമയത്ത് എരന്തോരക്കയോണ് രചദയ്യണ്ടരതന്നും, പിന്നീട് മയ്യിത്ത് കുളിെിക്കന്നതും കഫൻ 
രചയ്യുന്നതുമോണ് പ്രോടിക്കൽ രസഷനിൽ ടീച്ചർ ഉൾരെടുത്തിയത്. നമ്മുരട വീട്ടിരേ അടുത്തുള്ളവർ 
ആരെെിലം മെിച്ചോൽ മറ്റുള്ളവെോയ അനയർക്ക് അവസോന കർമ്മങ്ങൾ നടത്തോൻ നമ്മുരട 
സവന്തക്കോരെ കുളിെിക്കോനും മറ്റുകർമ്മങ്ങൾ നടത്തോനും ഇനിയം നോം വിട്ടുരകോടുക്കരുരതന്നും 
ആമുഖത്തിലം അവസോനത്തിലം ടീച്ചർ ഓർമ്മിെിച്ച. അവസോനത്തിൽ സദഹോ െി നെ റഫീഖ് തരന്ന 
എഴുതി ചിട്ടരെടുത്തിയ മയ്യിത്തുമോയി ദചർന്ന് നിന്ന കവിതോ ശകേം ഈണത്തിൽ ആേപിക്കുകയം 
പരെടുത്തവരുരടരയോരക്ക ഈറനണിയിച്ച.  തുടർന്ന് പേവിധ് സംശയങ്ങൾക്കും  
സവതസിദ്ധത്രശേിയിൽ മറപടി നൽകി. നോട്ടിൽനിന്നും മിഡിേീസ്റ്റിൽനിന്നുമോയി അദനകം ദപർ 
പരെടുത്തു. മകരള പരെടുത്തവർ പ്രദതയകം അഭിനന്ദിച്ച.  
മവോഖ് വനിതോ വിംഗ് സംഘടിെിച്ച പെിപോടിയിൽ പ്രസിഡണ്ട് റബിയ സേോം ആദ്ധയക്ഷം വഹിച്ച. 
സറീന അഹമ്മ ് സവോഗതം പറയകയം മോഷി  യൂസഫ് പെിപോടി ആെറോയി നിയന്ത്രിക്കുകയം രചയ്തു. 
സമീറ രനൌഷോ ് നന്ദിയം ആശംസിച്ച. 17-July 2020 

രമൌത്ത്   
മൌത്തിന്നോരയന്നുംഒരുങ്ങീദടണം 
മേക്കുൽമൌത്തസ്റോഈൽ അണയംദനെം. 
ഉറ്റവരുടയവർപിെിയദന്നെം 
ഉടനടി രചയ്യുവോനുദണ്ടരറ കോെയം...... 
 
ദ ഹി ദപോയ് മറയംദനെം നമ്മൾ 
ദ ഹം നന്നോയി ഒരുക്കീദടണം....(2) 
ദദ്രോഹം രചയ്യോരതകരുതദേോരട 
 ീനിൻ വിധ്ികരളല്ലോംരചയ്തിദടണം....(2)  
 
 ിക്റിന്നകമ്പടിയോൽ ദപോകുദന്നെം 
ദുനിയോവീ രന്നോന്നും  രകോണ്ട ദപോകില്ലോ.. 
(2) 
മനമിൽ നന്മദയറ്റംകരുതിരയന്നോൽ 
മന്നോരെടുരത്തത്തോൻഭയദമ ദവണ്ടോ ...(2) 
          
മീസോനിൽ തൂങ്ങുംഅമലകളമോയി 
ഇന്നു തരന്ന നമ്മൾ രക്കോരുങ്ങീടോദേോ...(2) 
ജന്നോത്തുൽ ഫിർ ൌസിൽഒന്നുദചെോൻ 
എന്നും നോഥദനോടോയ്ഇെന്നീടോദല്ലോ...(2)..... 

       നെുന്നിസ റഫീഖ് 

       എഴുത്ത് / പ്രതകെണം 
 
അഭിനന്ദനോർഹം....... 
മവോഖ് പ്രസിദ്ധീകെിക്കുന്ന ബുള്ളറ്റിന് 
സർവ്വ പിന്തുണയം അദതോരടോെം 
ഈ കർമ്മം അഭി 
നന്ദനോർഹവുമോണ്. മവോഖ് നട 
ത്തുന്ന പെിപോടികളം പ്രവർത്ത 
നങ്ങളം  അംഗങ്ങളരട ശ്രദ്ധയിൽ 
രകോണ്ടവെോൻ ഈ ബുള്ളറ്റിൻ ഏരറ 
ഉപകോെരെടുക തരന്ന രചയ്യും. 
എല്ലോവരും ഇത് വോയിക്കുകയം 
അഭിപ്രോയം അറിയിക്കുകയം 
രചയ്യണം. അടുത്ത എഴുത്ത് 
പംക്തിയിൽ നിങ്ങളരട 
അഭിപ്രോയവും നിർദേശവും 
ഉൾരെടുത്തി ഭംഗി കൂദട്ടണ്ടതുണ്ട്. 
നിസ്തൂേമോണ് മവോഖ് അതിരെ 
അംഗങ്ങൾക്കും 
അഭു യകോംക്ഷികൾക്കും 
രചയ്യുന്ന ദസവന സോന്തവന 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ. അനിസൂതം 
തുടെോൻ നോഥൻ തുണക്കരട്ട. ആമീൻ 

സദേഹം  
സി.വി. മൂസ്സ  

 
 

അഭിനന്ദനോർഹം....... 
നിെന്തെമോയ പ്രവർത്തകരുരട 
ആവി ശയവും മവോഖ് 
സംദവ നവുമോണ് ഈ ബുള്ളറ്റിൻ 
ഇറക്കുന്നതിലൂരട സോധ്യ മോയത്. 
ഇതിന് നിതോന്തപെിശ്രമം നടത്തിയ 
ടീമിന് സർവ്വ അഭിനന്ദനവും 
അറിയിക്കുന്നു. നോട്ടിൽ നടക്കുന്ന 
പെിപോ ടികളിൽ എല്ലോവരുദടയം 
പെോളിത്തം ആവശയരെടുന്നു. 

നവോസ് എസ്. എം 
 
 
അഭിനന്ദനോർഹം....... 
സദന്തോഷം, വർണ്ണങ്ങൾ ചോർത്തിയ 
ഈ ബുള്ളറ്റിന്. അറിയിക്കുക, 
എന്നതും അറിയക എന്നതും മവോഖ് 
സോധ്യമോക്കിയിെിക്കുകയോണ്. ഇത് 
കൃതയമോയ സംദവ ന മോധ്യമമോകരട്ട, 
അഭിനന്ദനങ്ങൾ.....പി.ആർ ടീമിരെ 
സർവ്വ പിന്തുണയം വോഗ്ദോനം 
രചയ്യുന്നു 

 
രനൌഷോ ് പി.രക 

 
 

അഭിനന്ദനോർഹം....... 
കഴിഞ്ഞ പതിരനട്ട് വർഷങ്ങളോയി 
ഖത്തറിലം പിന്നീട് നോട്ടിലം ദസവന 
പ്രവർത്തനം 
നടത്തിരകോണ്ടിെിക്കുന്ന മവോഖ് 
ബുള്ളറ്റിൻ ഇറക്കുന്നത് പ്രവർത്തന 
തേത്തിരേ ഒരു നല്ല രസ്റ്റെോയി 
കോണുന്നു. തുടർന്നും 
നടത്തിരകോണ്ടദപോകോൻ ടീമിന് 
കഴിയരട്ടരയന്ന് പ്രോർത്ഥ്ിക്കുന്നു  

വോഹി ് . രക 
 
 
അഭിനന്ദനോർഹം....... 
ഒട്ടനവധ്ി സംഗമങ്ങളിൽ ഉയർന്ന് 
വന്ന പ്രവർത്തകരുരട 
ആവിശയമോയിരു ന്നു മവോഖ് നോട്ടിലം 
ഇവിദടയം നടക്കുന്ന പെിപോടികൾ 
അറയന്നില്ലോരയന്നത്. പ്രദതയക ടീം 
സജീവമോയം ഇടരപട്ട് ബുള്ളറ്റിൻ 
സോധ്യമോക്കിയിെിക്കുക യോണ്. ടീമിന് 
അഭിവോ യങ്ങൾ... 
 

റഷീ ് പി. രക 
 
 

അഭിനന്ദനോർഹം....... 
നല്ല എഴുത്തുകൾ, ദഫോദട്ടോകൾ, നോട്ടിരേ മവോഖ് 
തുടർച്ചയോയി രചയ്ത് വരുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങൾ മുഴുവൻ 
ഈ ബുള്ളറ്റിനിൽ ഉൾരെടുത്തിയിട്ടില്ല. 2020 മോർച്ചിന് 
ദശഷം നടന്ന പെിപോടികളരട പെിദപ്രക്ഷയമോണ് 
ചുരുക്കി ഇതിൽ അടുക്കിരവച്ചത്. അടുത്ത പ്രോവിശയവും 
കൂടുതൽ ദപജിേോയി ഇറക്കോൻ കഴിഞ്ഞിരല്ലെിലം 
സോധ്യമോ രൂപത്തിൽ പ്രസി ദ്ധീകെിക്കോൻ നമുക്ക് 
കഴിദയണ്ടതുണ്ട്. അതിന് ഈ ര ൌതയം ഏരറ്റടുത്ത 
ടീം പെിശ്രമിദക്കണ്ടതുമുണ്ട്.  

ത്രഫസൽ . സി.വി 

 

അഭിനന്ദനോർഹം....... 
കരുത്തുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങൾക്ക് പകിട്ടോർന്ന 
ബുള്ളറ്റിൻ. വോക്കുകളിലൂരട മവോഖ് പ്രവർത്തനങ്ങരള 
വിേയിരുത്തോൻ മിക്കവോറം അസോധ്യമോവും. 
രകോടുക്കുന്ന പിന്തുണയം സഹോയവും 
വോക്കുകൾക്കതീതമോയ സോന്തവനമോണ്. 
ദനെിട്ടനുഭവിക്കുക എന്നതോണ് അതിരെ ഊഷ്മള 
വശം. മവോഖ് വർഷങ്ങളോയി തുടരുന്നതും ആ പ്രക്രിയ 
തരന്നയോ ണ്. ഇനിയം നിസവോർത്ഥ്മോയി അതിന് 
കഴിരട്ട എന്നോശം സിക്കുകയോണ്. ഒെം ബുള്ളറ്റിന് 
അഭിവോ നവും....    

ദഡോ. അൻവർ സോ ത്ത് 

 
 

മർഹമയിൽ 
അംഗങ്ങളോവുക. 

പ്രവാസം തീരുമ്പാൾ  
പ്രയാസങ്ങൾക്  ഒരു കക 
ത്താങ്ങ്.  പ്രവോസം വിടുന്ന 
മവോഖിയനുള്ള ദേദഹോ 
പഹോെം. “മർഹമ” 

 

സദഹോ െിക്ക് കക്കൂസ് നിർമ്മിച്ച ്നൽകി 
മണിയൂർ. നോട്ടിരേ വളരെ അവശയോയ െണ്ട് വിധ്വകൾ ഉൾരെടുന്ന കുടുംബത്തിന് സുമനസ്സോയ ഖത്തറിരേ ഒരു കുടുംബത്തിരെ 
വകയോയി രസൌകെയപ്ര മോയ ഒരു കക്കൂസ് മവോഖ് ദനതയതവം നൽകി നിർമ്മിച്ച ് നൽകി. ഏഴംഗമടങ്ങുന്ന കുടുംബത്തിരെ ഏരറ 
കോേരത്ത കോത്തിെിെോയിരുന്നു രശൌചോേയം ഉണ്ടോവുക എന്നത്. അൽഹംദുേില്ലോഹ് റമളോരെ ആ യ ിവസങ്ങളിൽ തരന്ന 
അതിരെ പണിപൂർത്തിയോക്കി റോഹദത്തോരട പുണയറമളോൻ കഴിയോനും അവർക്ക് സോധ്ിച്ച. ആ കുടുംബം മവോഖിനും പിന്തുണച്ച 
കുടുംബത്തിനും അകമഴിഞ്ഞ നന്ദിയം ദുആയം അറിയിച്ചിരുന്നു. മവോഖ് രചയ്യുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങരള നിസവോർത്ഥ്മോയി 
ദേഹിക്കുന്നവരും പിന്തുണക്കുന്നവരുമോണ് ഈ കൂട്ടോയ്മയരട ശക്തി. ത്രവകല്ലയം ബോധ്ിച്ച ആ കുടുംബത്തിരെ തീെോത്ത കണ്ണീെോണ് 
മവോഖ് ഈ ദേഹസംഗമ കൂട്ടോയ്മയിലൂരട സോധ്യമോക്കിയത്.   

 
 മവോഖ് രമനവർഷിെ് കയോനവയിൻ ആെംഭിച്ച 

2020 വർഷരത്ത മവോഖ് അംഗതവ കയോനവയിൻ ജൂൺ 21 മുതൽ ആെംഭിച്ച. എല്ലോ വർഷവും മോർച്ച ് മുതൽ ആെംഭിദക്കണ്ട കയോനവയിനോണ് ഈ വർഷം ദകോവിഡം 
ഖത്തറിരേ മറ്റു പ്രതിസന്ധികളം കോെണം കോനവയിൻ പ്രവർത്തനം നീട്ടിരവച്ചതോയിരുന്നു. ഓദെോ മഹല്ലിരന പ്രതിനിധ്ീ കെിച്ച ് ഉത്തെവോ രെട്ട അംഗങ്ങളോണ് 
അംഗങ്ങരള ദനെിലം രടേദഫോണലൂദടയം വിളിച്ച ് മവോഖ് പ്രവർത്തനങ്ങരള കുറിച്ച ് വിശ ീകെിച്ച ് രകോടുത്ത് രകോണ്ട് മവോഖിദേക്ക് അംഗങ്ങരള ക്ഷണിക്കുന്നത്. 
വോഹി ിദെയം സിറോജിദെയം ദനതയതവത്തിൽ സുസജ്ജമോയ ടീം തരന്നയോ ണ് അതിന് ദവണ്ടി കഠിനപെിശ്രമം നടത്തുന്നത്. പ്രവർത്തകരുരട അഭിപ്രോയം മോനിച്ച ്
കോനവയിൻ കോേോവധ്ി ഒരു മോസം കൂടി നീട്ടിയിട്ടുണ്ട്. ആഗസ്റ്റ് 31 നോണ് കോനവയിൻ അവസോനിെിക്കുക. പഞ്ചോയത്തിരേ എല്ലോ സദഹോ െങ്ങളം മവോഖിൽ 
അംഗങ്ങളോവുക, അതുവഴി പുണയം ദനടുന്ന പന്ഥോവിൽ പെോളികളോവുക. നിസവോർത്ഥ്ത മോൈമോണ് ഈ കൂട്ടോയ്മയരട ത്രകമുതൽ, പ്രപഞ്ചനോഥനിലള്ള പ്രതയോശയം... 
അതിന് ദവണ്ടി ഒരുമദയോരട നമുക്ക് ഒന്നിക്കോം.... 

 
 


